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СОВМЕСТНОЕ ЖИЛЬЕ:
ПРОГРАММЫ ДЛЯ ПОМОЩИ
НАСИЛЬСТВЕННО
ПЕРЕМЕЩЕННЫХ И 
ОДИНОКИХ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ
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Удовлетворение жилищных потребностей на
сильственно перемещенных лиц — это долгосроч
ная задача, требующая целостного подхода с уча
стием правительств, гуманитарных организаций, 
местных сообществ и самих перемещенных лиц. 
Целью должно быть предоставление безопасных, 
достойных и устойчивых жилищных решений, ко
торые позволят насильственно перемещенным 
лицам и семьям восстановить свою жизнедеятель
ность и самодостаточность. Для страны, как 
Армения, с относительно небольшим населением, 
100 000 насильственно перемещенных лиц могут 
считаться значительным числом (около 3,36% на
селения) и такие крупные потоки насильственно 
перемещенных лиц могут оказать серьезное дав
ление на ресурсы и инфраструктуру, а также на 
способность правительства и гуманитарных ор
ганизаций предоставить им необходимую поддерж- 
ку, жилье и услуги. Помимо количественных аспек
тов, важно также учитывать контекст и причины 
насильственного перемещения, а также степень 
уязвимости и потребности этих лиц. Независимо 
от численности и качественной стороны, важно 
также предоставлять помощь для их реинтеграции 
в общество. Поэтому в создавшейся сложной си
туации важен поиск оптимальных решений, кото
рые позволят совместить решение нескольких за
дач в случае ограниченности имеющихся ресурсов. 
Программа, которая сочетает жилье для насиль
ственных переселенцев и одиноких пожилых людей, 
может быть эффективным и важным шагом к со
циальной интеграции и поддержке уязвимых групп 
в обществе. Таким образом можно достичь социаль- 
ной интеграции и снизить социальную изоляцию 
одновременно..
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Современные Армении к бе- 
женцам и насильственно пе

ремещенным лицам не привыкать. Откры- 
тость к беженцам и насильственно пере- 
мещенным лицам - это часть националь
ного самосознания: "Республика Армения - 
то есть историческая Восточная Армения - 
когда-то приняла очень много беженцев 
из Западной Армении: регионов сегодня
шней Турции, пострадавших от геноцида 
армян в Османской империи. Практически 
любой армянин имеет предков, которые 
бежали сюда из-за войны или геноцида, 
так что это укоренено в нашей культуре, 
люди относятся к ситуациям бегства и вы
нужденной миграции довольно-таки гос
теприимнo и с сочувствием. Прибытие ар- 
цахцев вызвало ряд изменений в культур- 
ной и экономической жизни Армении. По
добная ситуация уже была во время мас
сового выхода из Сирии - и сирийские 
армяне затем тоже интегрировались, созда- 
ли ряд бизнесов в Армении, которые поль
зуются популярностью и среди местных. 

Что касается оценки того, является ли 
100 000 насильственно перемещенных 
лиц большим числом или нет, зависит от 
нескольких факторов. В некоторых ситуа
циях такое количество насильственно пе
ремещенных людей может считаться отно- 
сительно небольшим в то время, как в дру
гом контексте оно может рассматриваться 
как значительное и тревожное число. Для 
оценки следует учитывать несколько фак
торов.

Расположение. Значимость 100 000  
насильственно перемещенных лиц может 

сильно различаться в зависимости от раз
мера и населенности страны или региона, 
в котором происходит перемещение. В не
большой стране 100 000 насильственно пе- 
ремещенных людей могут составлять зна
чительную часть населения, в то время как 
в большой стране это может быть неболь- 
шим процентом. Что касается Армении, то 
следует отметить, что 100 000 насильствен- 
но перемещенных лиц составляют около 
3.36% процента от общего числа населе
ния, a это существенно.

Масштаб перемещения. Следует учи
тывать общее число насильственно пере
мещенных лиц в конкретном конфликте 
или кризисе. В некоторых конфликтах или 
бедствиях могут быть перемещены миллио- 
ны людей, и в сравнении с этими циф
рами 100 000 может показаться относи
тельно маленьким числом. В конкретной 
ситуации вынужденно перемещенные ли
ца сначала находились в осаде в течение 
10 месяцев, в результате чего, будучи исто- 
щенными, они подверглись агрессивным 
действиям, а затем подверглись крупному 
взрыву с многочисленными жертвами и ог- 
ромным ущербом. Другими словами, пе- 
ред нами многогранная затронутая обще
ственность, что также предполагает мно
гостороннюю поддержку, коэффициент 
сложности которой высок.

Локальные ресурсы. Способность мест- 
ных сообществ, правительств и гумани- 
тарных организаций реагировать на пот
ребности насильственно перемещенных 
населений имеет важное значение. В не
которых районах 100 000 насильственно 
перемещенных людей могут перегрузить 

Источники: https://www.panorama.am и https://artsakhpress.am
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местные ресурсы и инфраструктуру, в то 
время как в других местах может быть 
больше возможностей предоставить по
мощь. В этом смысле единство армянского 
народа в оказании помощи нашим сооте
чественникам неоценимо и уже не раз под- 
вергалось испытанию. В сложившейся си
туации государством мобилизованы все те 
структуры, которые могут как-то помочь, 
разработано множество программ под
держки. Конечно, все это является доста
точно серьезной проблемой при имею
щихся у нас ограниченных ресурсах, в 
этом случае очень важна и международная 
помощь.

Гуманитарные последствия. Важно 
также учитывать воздействие перемеще
ния на затронутое население. Даже если 
100 000 насильственно перемещенных лиц 
не считается большим числом с глобаль
ной или региональной точки зрения, это 
все равно может представлять собой зна
чительный гуманитарный кризис для са- 
мих людей и сообществ. В частности, гума
нитарный кризис неизбежен, когда мы име
ем дело с многогранным затронутым сооб
ществом, которые вынужденно покинули 
свои дома и столкнулись с гуманитарными 
и социальными вызовами, связанными с 
перемещением. 

Следует также учитывать, что неизбеж
ны и долгосрочные последствия такого пе- 
ремещения. Такое количество насильствен- 
но перемещенных людей вызовет долго
срочные социальные, экономические и по- 
литические последствия, как для самих пе- 
ремещенных лиц, так и для приемных со

обществ.
В конечном итоге, оценка того, является 

ли 100 000 насильственно перемещенных 
лиц большим числом или нет, в конкретном 
случае можно с уверенностью сказать, что 
да, является, но независимо от числовой 
шкалы, главной задачей здесь является 
сосредотачивание на удовлетворении пот
ребностей и уязвимостей насильственно 
перемещенного населения и работа над 
нахождением устойчивых решений обеспе- 
чения жильем и интегрирования.

В создавшейся сложной ситуации для 
обеспечения долгосрочного решения проб- 
лем важен поиск оптимальных решений, 
которые позволят совместить решение 
нескольких задач в случае ограниченности 
имеющихся ресурсов.

Что касается социальных программам, 
направленных на обеспечение жильем на
сильственно перемещенных лиц, то они мо- 
гут широко различаться по странам. Важно 
отметить, что конкретные используемые 
программы и подходы могут сильно от
личаться в зависимости от внутренних 
обстоятельств, имеющихся ресурсов, госу
дарственной политики, политического и 
правового контекста, тяжести и масштабов 
перемещения. 

В международной практике существу
ют распространенные типы социальных 
программ и стратегий, используемых для 
обеспечения жильем насильственно пере
мещенных лиц по всему миру (таблица 1).

В Армении уже дан старт двум прог
раммам. В рамках первой из них каждый 
насильственно перемещенный из Арцаха 

Источники: https://armeniasputnik.am и https://alphanews.am

2023/5. АМ
БЕРД

 БЮ
ЛЛЕТЕН

Ь  . Ա
Մ

Բ
Ե

Ր
Դ

 ՏԵ
Ղ

Ե
Կ

ԱԳ
Ի

Ր
 . AM

BERD
 BU

LLETIN
 

15



Социальные программы направленные на обеспечение жильем  
насильственно перемещенных лиц

ТАБЛИЦА 1
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получит единовременную финансовую по- 
мощь в размере 100 тысяч драмов. В рам
ках второй программы каждый насиль
ственно перемещенный получит от госу
дарства 40 тысяч драмов на аренду жилья 
и 10 тысяч драмов на оплату коммунальных 
платежей1. Программа стартует 1 октября 
и будет осуществляться в течение как ми
нимум шести месяцев. Бенефициарами 
программы станут все насильственно пере 
мещенные лица, независимо от возраста. 
Исключение составят семьи, имеющие 
квартиры в Республике Армения, а также 
лица, находящиеся в центрах по специаль- 
ному уходу, которые не могут снять жилье2. 
Так-как реализуемые программы должны 
исходить от местных обстоятельств, то ду- 
маем, что «программы принимающей 
семьи» можно трансформировать. Пред
полагаем, что в программу можно вклю
чить одиноких и пожилых людей, лиц с 
ограниченными возможностями, которые 
нуждаются в услугах по уходу.

В международной практике существует 
несколько успешных программ совместно
го проживания для насильственно переме- 
щенных лиц, переселяя их в дома, где жи
вут одинокие пожилые люди. 

Например в Швеции существует прог
рамма "Под одной крышей" ("Ensamkom-
mande och Äldre"), которая объединяет мо
лодых беженцев, прибывших в страну без 
родителей (ундоммигранты), и одиноких 
пожилых людей. Молодые беженцы про
живают в комнатах у пожилых людей и по- 
могают им в повседневных делах, таких 
как покупки, уборка и компания. Взаимная 
поддержка и обмен опытом способствуют 
уменьшению социальной изоляции и улуч
шению качества жизни обеих групп3.

В Великобритании существует прог
рамма "Homeshare," где молодые беженцы 

соседствуют с одинокими пожилыми людь
ми. Молодые люди предоставляют компа- 
нию и помощь в обмен на бесплатное 
жилье. Эта программа способствует умень- 
шению одиночества у пожилых жильцов и 
помогает насильственно перемещенным 
лицам устроиться в новой стране.

Проект "Refugee Hosts" проводит иссле- 
дования и работу в области совместного 
проживания беженцев и местных жителей 
в Ливане. Он обеспечивает обмен опытом 
и сотрудничество между беженцами и мест- 
ными жителями, что помогает создать бо
лее гармоничные отношения и улучшить 
качество жизни обеих групп4.

Эти программы демонстрируют, как 
совместное проживание насильственно пе- 
ремещенных лиц и одиноких пожилых лю- 
дей может быть успешно реализовано с 
позитивными результатами для всех уча
стников. Они также способствуют социо
культурному обмену и снижению социаль
ной изоляции.

В настоящее время при софинансиро
вании Министерства труда и социальной 
защиты РА оказываются бытовые, меди- 
ко-социальные, социально-психологиче- 
ские и консультативные услуги для выше
указанных уязвимых групп населения. В 
2022 году Министерство труда и социаль
ных вопросов РА выделило около 200 млн 
драмов на оказание вышеуказанных ус- 
луг5. В этой программе за последние 9 
месяцев или 3 квартала было зарегистри- 
ровано 1256 бенефициаров, это означает, 
что у нас есть потенциальные одинокие 
люди, которым нужна помощь другого 
человека, и, поскольку услуги предо
ставляются в домашних условиях, следо
вательно, жилье доступно (таблица 2).

Число домохозяйств, состоящих из оди
ноких пожилых людей, в стране увеличи

1 	 По последним данным число насильственно перемещенных из Нагорного Карабаха составляет 100.625, 3 окт. 2023, 
https://hetq.am/ru/article/160856	

2	 С 1 октября все насильственно перемещенные арцахцы будут ежемесячно получать по 50 тысяч драмов – Н. Пашинян, 1 
окт. 2023, https://hetq.am/ru/article/160762

3	 Данные внутреннего использованияhttps://www.mlsa.am/reports/27
4	 Refugee Hosts, «ABOUT THE PROJECT, https://refugeehosts.org/about-the-project/
5	 200 миллионов драмов на оказание услуг одиноким пожилым людям и людям с ограниченными возможностями на дому 

(арм), 11.01. 2022, https://www.1lurer.am/hy/2022/01/11/ 2022-ին-200-մլն-դրամ-է-հատկացվել-տնային-պայմաններում-
տարեցներին-և-հաշմանդամություն-ունեցող-անձանց-ծ/640613	
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вается, что связано не только с ростом 
стареющего населения, но и с большой 
миграцией молодежи. С другой стороны, 
изменилась традиционная модель большой 
армянской семьи. В результате растет число 
пожилых людей, лишенных ежедневной 
бытовой и первичной медицинской помо- 
щи. Объемы финансирования со стороны 
государства достаточно малы, их недоста- 
точно для предоставления качественных 
и полноценных услуг бенефициарам. В то 
же время нагрузка социальных работни
ков достаточно велика для оказания каче
ственных и комплексных услуг по уходу7.

Визиты социальных работников необ- 
ходимы бенефициарам также для преодо

ления чувства изоляции, которое крайне 
остро ощущается у одиноких пожилых лю- 
дей, одной из особенностей которых явля
ется огромная потребность поговорить, 
высказать мнение о той или иной реаль
ности, обсудить любые новости. Им необ
ходимо подвести итоги и заново пережить 
свою прошлую жизнь и передать свой 
опыт невежественным. Одной из основных 
потребностей пожилых людей и инвали
дов, выявленной в ходе оказания услуг, 
является их потребность в общении8.

 В этом случае совместное проживание 
с нашими соотечественниками, вынужден
ными переселенцами из Арцаха, которые 
имеют жилищную проблему, будет весьма 

Бенефициары услуг по уходу на дому6
ТАБЛИЦА 2

6 	 Жилье в обмен на помощь, “Совместное проживание” (Homeshare) - как это работает?, https://www.aupair.com/ru/p-live-
in-help.php

7	 Уход за одинокими пожилыми людьми в Армении (арм.), https://yerevan.today/archive/content/59-miaynak-tarec-
neri-khnamqy-hayastanum

8	 Айрапетян Н., Одинокие пожилые люди. получатели всей нашей заботы (арм.), 21.09.2018 թ, https://artsakhtert.com/arm/
index.php/social/item/25195-2018-09-21-06-41-01
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полезным для тех, кто нуж-дается в по
мощи и живет в одиночку. Польза будет в 
обе стороны. В этом случае можно будет 
даже сэкономить средства, выделяемые 
государством на аренду жилья, направив 
их на решение важных задач. Кроме того, 
часть средств, которые были направлены 
на оказание услуг на договорной основе, 
также может быть предоставлена лицам, 
которые окажут соответствующий уход. 
Для желающих можно организовать тре
нинги по обращению с новыми «соседя
ми». Регулярные инспекционные визиты 
соответствующих органов также могут вы- 
ступать средством контроля. Этот прин
цип может быть реализован не только с 
одинокими пожилыми людьми и группами 
людей с ограниченными возможностями, 
оказавшимися в трудной жизненной ситу
ации, но и с одинокими людьми, которые 
добровольно захотят разделить свое место 
жительства с нашими соотечественниками, 
вынужденно перемещенными из Арцаха, 
развеяв их одиночество и облегчив реше
ния повседневных бытовых проблем. В 
этом случае, мы считаем, что особый ин- 
терес будут представлять одинокие пожи
лые люди, проживающие в сельской мест
ности. Конечно, и в этом случае должны 
быть разработаны механизмы контроля.

Поскольку эта программа направлена 
на решение проблем уязвимых групп, она 
требует большой осторожности и тщатель- 
нօй проработки компонентов программы. 

 Подбор подходящих домов и жильцов 
для совместных жилых программ, объеди
няющих насильственно перемещенных лиц 
и одиноких пожилых людей, может быть 
эффективным благодаря следующим ме
рам: обеспечение социальной поддержки, 
совместное управление и сотрудничество.

Психологическая поддержка. Обеспе
чение психологической поддержки и кон
сультаций для участников, чтобы помочь 
им успешно адаптироваться и взаимо
действовать друг с другом.

Участие стейкхолдеров. Привлечение 
различных заинтересованных сторон, та
ких как местные власти, некоммерческие 

организации и общественные группы, 
для совместной разработки и управления 
программой.

Обучение и обмен опытом. Органи
зация мероприятий для обучения участ
ников навыкам межпоколенческого взаи
модействия и обмена опытом в рамках 
программы.

Регулирование обратной связи: Уста
новление механизмов обратной связи для 
оценки эффективности программы и вне
сения необходимых корректив.

С учетом этих мер и подходов можно 
обеспечить успешный подбор жильцов и 
создание подходящих условий для совмест- 
ного проживания насильственно переме
щенных лиц и одиноких пожилых людей 
в рамках совместной жилой программы 
(таблица. 3).

Такие совместные программы прожи
вания должны разрабатываться с учетом 
конкретных потребностей и контекста на
сильственно перемещенных переселенцев, 
и они могут быть успешными только при 
активном участии правительств, местных 
сообществ, международных организаций 
и гражданского общества.

Такой быт, позволяющим перемещен
ным лицам жить в принимающих семьях в 
принимающей стране, может способство
вать социальной интеграции и облегчить 
нагрузку на государствօ.

Решение жилищных потребностей на
сильственно перемещенных людей тако
го количества — это долгосрочная зада
ча, требующая комплексного подхода и 
вовлечения правительств, гуманитарных 
организаций, местных сообществ и самих 
вынужденных переселенцев. Целью долж
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но быть предоставление безопасных, до
стойных и устойчивых жилищных реше- 
ний, которые позволят насильственно пе- 
ремещенным лицам восстановить свою 
жизнь и обрести самостоятельность.

Программы совместного проживания, 
объединяющие насильственно перемещен- 
ных людей и одиноких пожилых людей, 
могут создать взаимовыгодное окруже
ние, способствующее улучшению качества 
жизни всех участников и уменьшению 
социальной изоляции.

Создание социальных программ, кото

рые обеспечивают жилье насильственно 
перемещенным лицам, переселяя их в до- 
ма, где живут одинокие пожилые люди и 
те, кто нуждается в уходе, имеет ряд преи
муществ и может быть взаимовыгодным 
для всех сторон. Это может способствовать 
социальной интеграции насильственно пе
ремещенных лиц и снизить социальную 
изоляцию одиноких пожилых людей, пре
доставляя им дополнительную помощь и 
компанию и одновременноо будет иметь 
позитивное воздействие на локальное со
обществ.

Компоненты программы «Совместное проживание»
ТАБЛИЦА 3
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Թերեզա ՇԱՀՐԻՄԱՆՅԱՆ
«Ամբերդ» հետազոտական կենտրոնի տնօրենի օգնական, ՀՊՏՀ

ՍՈՑԻԱԼԱԿԱՆ ՔԱՂԱՔԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ
ՀԱՄԱՏԵՂ ԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ. ԲՌՆԻ ՏԵՂԱՀԱՆՎԱԾՆԵՐԻՆ ԵՎ ՄԻԱՅՆԱԿ ՏԱՐԵՑՆԵՐԻՆ 

ՕԳՆԵԼՈՒ ԾՐԱԳՐԵՐ

Բռնի տեղահանվածների բնակարանային կարիքների բավարարումը երկարաժամկետ մարտա-
հրավեր է, որը պահանջում է համապարփակ մոտեցում՝ կառավարությունների, մարդասիրական 
կազմակերպությունների, տեղական համայնքների և հենց տեղահանվածների ներգրավմամբ: 
Նպատակը պետք է լինի ապահովել անվտանգ, արժանապատիվ և կայուն բնակարանային լու- 
ծումներ, որոնք հնարավորություն կտան տեղահանված մարդկանց և ընտանիքներին վերա
կանգնել իրենց կյանքը և վերականգնել ինքնաբավությունը: Համեմատաբար փոքր բնակչություն 
ունեցող Հայաստանի նման երկրի համար 100.000 հարկադիր տեղահանվածները կարող են 
զգալի թիվ համարվել (բնակչության մոտ 3,36%-ը), և բռնի տեղահանվածների նման մեծ հոսքե- 
րը կարող են լուրջ ճնշում գործադրել ռեսուրսների և ենթակառուցվածքների, ինչպես նաև՝ կա- 
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ռավարության և մարդասիրական կազմակերպությունների կարողությունների վրա՝ նրանց տրա- 
մադրելու անհրաժեշտ աջակցություն, բնակարաններ և ծառայություններ: Բացի քանակական 
ասպեկտներից, կարևոր է նաև հաշվի առնել հարկադիր տեղահանման համատեքստը և պատ
ճառները, ինչպես նաև այդ անձանց խոցելիությունն ու կարիքները: Անկախ քանակից և որակից, 
կարևոր է օգնություն և պաշտպանություն ցուցաբերել բռնի տեղահանված մարդկանց և աշխա
տել կայուն լուծումների վրա՝ նրանց վերաբնակեցման և հասարակության մեջ վերաինտեգրվելու 
համար: Ուստի, ներկա բարդ իրավիճակում կարևոր է փնտրել օպտիմալ լուծումներ, որոնք թույլ 
կտան համատեղել մի քանի խնդիրների լուծումը առկա սահմանափակ ռեսուրսների դեպքում։ 
Ներքին տեղահանվածների և միայնակ ապրող տարեցների բնակարանները համատեղող ծրա
գիրը կարող է լինել արդյունավետ և կարևոր քայլ սոցիալական ներառման և հասարակության 
խոցելի խմբերին աջակցելու ուղղությամբ։ Այս կերպ կարելի է հասնել սոցիալական ներառման և 
միաժամանակ նվազեցնել սոցիալական մեկուսացումը:

Հիմնաբառեր.  Արցախ, բռնի տեղահանված անձինք, սոցիալական ինտեգրում, սոցիալական
	          մեկուսացում, սոցիալական ծրագրեր, բնակարանային կարիքներ, միայնակ
	          տարեցներ, հաշմանդամություն ունեցող անձինք, համատեղ բնակություն

Tereza SHAHRIMANYAN 
Administrator at «Amberd» Research Center, ASUE,

SOCIAL POLICY  
SHARED HOUSING: PROGRAMS TO HELP FORCIBLY DISPLACED  

AND LONELY ELDERLY PEOPLE

Meeting the housing needs of forcibly displaced individuals is a long-term task that requires a ho-
listic approach with the participation of governments, humanitarian organizations, local communities 
and the displaced persons themselves. The goal should be to provide safe, decent and sustainable 
housing solutions that will allow forcibly displaced persons and families to rebuild their lives and re-
store self-sufficiency. For a country like Armenia with a relatively small population, 100,000 forcibly 
displaced people can be considered a significant number (about 3.36% of the population) and such 
large flows of forcibly displaced people can put serious pressure on resources and infrastructure, 
as well as on the ability of the government and humanitarian organizations to provide them with the 
necessary support, housing and services. In addition to numerical aspects, it is also important to take 
into account the context and causes of forced displacement, as well as the degree of vulnerability and 
needs of these persons. Regardless of the number and quality, it is important to provide assistance 
and protection to forcibly displaced individuals and work on sustainable solutions for their relocation 
and reintegration into society. Therefore, in the created complex situation, it is important to search for 
optimal solutions that will allow to combine the solution of several tasks in case of limited resources. A 
program that combines housing for refugees and lonely elderly people can be an effective and import-
ant step towards social integration and support of vulnerable groups of the society. Thus, it is possible 
to achieve social integration and reduce social isolation at the same time.

Keywords:        Artsakh, forcibly displaced persons, social integration, social isolation, social 
	         programs, housing needs, lonely elderly people, people with disabilities, cohabitation
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